
Thema: BEWBUNGSSPIEL        Ersteller: Simon Höger 

Spielname:  Überleben Spieler: 10-30 Teams: 3 Schulstufe: 2-12 

YouTubelink: falls vorhanden 

Zeit Erklärung Organisation (Skizze) Geräte/Material 

 
 
 
3 Min. 

 

Spiel/Erklärung: 
Es gibt 3 Mannschaften.  
Eine Mannschaft (gelb) steht in einem abgesteckten 
Feld. Die anderen beiden Mannschaften blau u. grün 
positionieren sich um das abgesteckte Feld herum.  
Blau und grün bekommen einen Ball und müssen 
versuchen die gelbe Mannschaft abzuwerfen.  
Die Lehrperson stoppt die Zeit. 
Ziel der Mannschaft gelb ist es, möglichst lange zu 
überleben. 
Danach wechselt Mannschaft grün mit gelb und nach 
einem weiteren Durchgang grün mit blau. 
Die Mannschaft in der Mitte, welche am längsten 
durchhält, gewinnt. Die Mannschaft in der Mitte darf den 
Ball nicht berühren und auch nicht fangen!  
Liegt ein Ball in der Mitte des Spielfelds darf er von den 
Mannschaften (Abwerfer) aus dem Feld geholt werden. 
Ein Abwerfen ist dabei verboten. Der Ball darf nur vom 
Spielfeldrand geworfen werden. 
 
 

 
 

 
2-4 weiche Bälle 
 
Stoppuhr 
 

 

 

 


