
Thema: BEWBUNGSSPIEL         

Sportstunden.eu Simon Höger 

Spielname: Brettball Spieler: 8-20 Teams: 2 Schulstufe: 4-12 

YouTubelink: falls vorhanden 

Zeit Erklärung Organisation (Skizze) Geräte/Material 

 
10 min 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Spielerklärung/Spiel: 
Jede Mannschaft versucht - durch geschicktes Zuspiel den 
Volleyball gegen das gegnerische Basketballbrett zu werfen. 
Mit dem Ball in der Hand dürfen 3 Schritte gelaufen werden. 
Das Spiel lebt vom Zupassen. Es darf nur ab der Mittellinie auf 
das Brett geworfen werden. 
Der Ball muss vom Brett abprallen und von einem Spieler der 
eigenen Mannschaft gefangen werden. 
 
Wird der Ball von einem Spieler der gegnerischen Mannschaft 
gefangen, bevor er zu Boden fällt, so gibt es keinen Punkt und 
das Spiel geht sofort weiter.  
 
Nach einem Punktgewinn erhält die gegnerische Mannschaft 
den Ball und bringt ihn hinter der eigenen Grundlinie ins Spiel. 
 

Tipp: 
Auf Mitspieler achten, teilweise ein sehr raues Spiel. 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
1 Volleyball 
X Schleifen  
 

 

 


