
Thema: BEWBUNGSSPIEL        

sportstunden.eu Simon Höger 

Spielname: Hase im Kohl Spieler: 8-25 Teams: keine/ Jäger u. Fänger Schulstufe: 1-7 

YouTubelink: falls vorhanden 

Zeit Erklärung Organisation (Skizze) Geräte/Material 

 
6 Min. 
 
 
 
 

 

Spielerklärung/Spiel: 
Ein Jäger und ein Hase werden bestimmt. Alle anderen 
setzten sich quer verteilt hin. Der Jäger versucht nun den 
Hasen zu fangen. 
Der Hase läuft davon. Bevor er müde wird, setzt sich der 
Hase neben einen Kohl und der Kohl steht auf und wird 
zum Jäger. Der Jäger wird zum Hasen und läuft weg. 
Fängt der Jäger den Hasen, bevor dieser sich hinsetzt, 
wechseln die Rollen. 
 
 
 

 

 
 

 
 

 

 


