
Thema: BEWBUNGSSPIEL         

sportstunden.eu Simon Höger 

Spielname: Schutzball Spieler: 8-25 Teams: keine Teams Schulstufe: 2-12 

YouTubelink: falls vorhanden 

Zeit Erklärung Organisation (Skizze) Geräte/Material 

 
 
8 Min. 
 
 

 
Spielerklärung/Spiel: 

Ein bis zwei Fänger versuchen einen anderen Spieler zu fangen 

(abzuschlagen). Wenn ihnen das geling, kann der Fänger die 

Schleife abgeben und der Gefangene wird zum neuen Fänger. 

Mit dem Zuspielen des (Schutz)Balles kann einem gefährdeten 

Spieler geholfen werden. Der, der den Ball besitzt, kann vom 

Fänger nicht gefangen werden.  
 
 
 

 

 
 

 
1 Handball 
1-2 Schleifen 

 

 


