
Thema: BEWBUNGSSPIEL       

sportstunden.eu Simon Höger 

Spielname: Versteinern Spieler: 8-30 Teams: Fänger, Gejagte Schulstufe:2-12 

YouTubelink: falls vorhanden 

Zeit Erklärung Organisation (Skizze) Geräte/Material 

 
5 Min. 
 
 
 

 
Spielerklärung/Spiel: 
Es gibt 2 (oder 4) Fänger. Die Fänger (gelb) berühren die anderen 
Spieler, die sich breitbeinig hinstellen müssen (sie sind versteinert). 
Die versteinerten Spieler können von den freien Spielern erlöst 
werden, wenn diese einmal um den versteinerten Spieler 
herumlaufen.  
 
Variante für die älteren Spieler: 
Mit 2 Liegestützen neben der versteinerten Person wird diese 
befreit. 
 
 
 
 

 

 
 

 
2-4 gelbe Schleifen 

 


