
Thema: BEWBUNGSSPIEL        

sportstunden.eu Simon Höger 

Spielname: Wer hat Angst vor dem 
Weißen Hai 

Spieler: 10-30 Teams: Fänger(Hai) und Spieler Schulstufe:1-6 

YouTubelink: falls vorhanden 

Zeit Erklärung Organisation (Skizze) Geräte/Material 

 
5 Min. 
 

 
Spielerklärung/Spiel: 
Alle Spieler stehen auf einer Seite der Halle, nur der Fänger (Hai) 
steht auf der anderen Seite.  
Der Fänger ruft „wer hat Angst vorm Weißen Hai?“ 
Alle Spieler rufen „niemand“ 
Der Fänger schreit „und wenn er aber kommt?“ 
Die Spieler rufen „dann laufen wir davon“ 
 
Die Spieler müssen versuchen auf die andere Seite der Halle zu 
laufen, ohne dass sie zurücklaufen dürfen. 
 
Jeder berührte Spieler wird beim nächsten Durchgang auch ein 
Fänger. 
Alle Fänger stellen sich wieder auf der gegenüberliegenden Seite 
der Spieler auf und das Spiel wiederholt sich so lange bis jeder 
Spieler gefangen wurde (der letzte Spieler gewinnt). 
 
 

 

 
 
 

 
 

 

 


